Hvis infeksjonen sprer seg, kan det hende du
ma pa sykehus. Her vil du fa antibiotika rett i
blodet, slik at infeksjonen blir hurtig behandlet.
Dette skjer sveert sjelden.

Operasjoner
Noen ganger, hvis en infeksjon blir alvorlig, kan
du trenge en liten operasjon for d rense saret.

Hvis en infeksjon er sveert alvorlig, kan du trenge
en amputasjon for & redde de friske delene av
fottene.

Hvis blodomlepet er nedsatt, kan du bli henvist
til blokking av blodaren eller en liten operasjon
for & oke blodtilferselen til saromradet.

Hvis du oppdager flere problemer, eller hvis
du er bekymret for behandlingen av fotsaret,
skal du kontakte Diabetisk Fotteam eller
diabetespoliklinikken pa sykehuset eller fast-
legen umiddelbart.

Individuelle rad

Lokale kontaktnumre

Fotsarteam pa sykehus:

Procuced by the Scottish Diabetes Group — Foot Action Group

75592.03.14.Andvord Grafisk

\'“'ﬂ Helsedirektoratet

Pleie av
diabetisk fotsar

Informasjon og rdd om diabetes
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