
116 117
Nasjonalt legevaktnummer

No kan du ringja det sekssifra 116 117 for å
koma til legevakta same kvar i Noreg du
oppheld deg. 
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Les mer på helsenorge.no/legevakt

N ÅR DU TRENG LEGEHJELP: 

KVEN SKAL DU RINGJA? 

• fastlegen din i opningstida.

• legevakt 116 117 når fastlegen ikkje er 
tilgjengeleg og hjelpa ikkje kan venta. 

• 113 når det er akutt og står om liv.  
 
 
Dersom du treng å koma i kontakt med
legevakta ein annan stad i landet enn der
du oppheld deg, har alle legevakter også
eit lokalt nummer. Legevaktene svarar
på både det lokale og det nasjonale
nummeret døgnet rundt. 


